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黄金：市场观望情绪浓厚，关注美国 3 月非农数据 

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

1、俄乌将从周五起恢复直接谈判。普京称，在付款方式向卢布转变期间会

保持向欧洲供应天然气，从周五开始，对于不接受新条款的客户，俄罗斯将停止

供应；民调显示俄罗斯国民对普京支持率大幅攀升。美国对俄罗斯实施新一轮制

裁，重点对象是俄罗斯最大的芯片制造商和最大的微电子出口商。 

 2、美国 2月 PCE物价指数同比 6.4%，预期为 6.4%，前值为 6.1%。美国 2

月核心 PCE物价指数同比 5.4%，刷新 1983年以来新高，预期为 5.5%，前值为

5.2%。 

3、美国 2月经通胀因素调整后的消费者支出下降。抵押贷款利率再次飙升，

达到 2018年末以来最高水平。上周首次申领失业救济人数高于预期，但仍处于

历史低位。 

4、拜登宣布史无前例的石油储备投放计划，将从 5月份开始的六个月里每

天释放约 100万桶石油，可能总计投放 1.8亿桶。据悉美国政府预计其他国家也

会投放一些储备油。 
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5、中国 3月 PMI为 49.5，重回荣枯线以下，据国家统计局，中国 3月 PMI

为 49.5 ，预期为 49.8，前值为 50.2；3月份非制造业 PMI为 48.4，前值 51.6；

3月综合 PMI为 48.8，前值为 51.2。 

6、欧美 10年国债收益率：美债收益率跌 6.4个基点报 2.401%，2-10年期

收益率曲线一度出现 2019年以来首次倒挂；英债收益率涨 2.5个基点报 1.639%，

德债收益率涨 5.3个基点报 0.628%。 

7、美国 3月份消费者信心意外小幅上升，2月份职位空下降，但仍高于预

期水平；20城房价 1月份再度加速上涨。 

 8、周二发布的中国褐皮书显示，企业贷款第一季度大幅下滑，贷款利率飙

升至创纪录水平。 

 9、纽约联储行长 Williams表示，加息步伐应该由经济数据来决定，必要时

美联储可能一次加息 50基点。华尔街调高美联储升息预期，花旗预测未来四次

会议都将加 50基点；高盛预计 5月和 6月都将加息 50基点，并调高美债收益率

预期。24、美国短期国债收益率上周五再度飙升，掉期市场预计美联储年底前再

加息两个百分点的概率为 100%。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：周二沪金主力震荡收涨，收 396.26元/克，收涨 0.22%。COMEX

黄金主力合约昨收 1936.5美元/盎司，收涨 0.19%。在俄罗斯宣布大幅减少军事

行动后，俄罗斯国防部又称将重新部署部队以强化在优先地区的行动，加之欧美

不断加重对俄罗斯的制裁，使得市场对于俄乌冲突改善持缓和态度，市场观望情

绪浓厚。此外，美国 2 月 PCE 物价指数同比 6.4%，预期为 6.4%，前值为 6.1%。

美国 2月核心 PCE物价指数同比 5.4%，刷新 1983年以来新高，预期为 5.5%，前

值为 5.2%。当前高通胀的环境下，美国个人实际支出下降，通胀抑制消费需求

的现象开始显现。总体而言，金银价格处于反复震荡格局，俄乌冲突继续恶化的

可能性下降，但俄乌问题解决仍需要时间，不确定因素还有很多，且当前高通胀

预期没有改变，美债收益曲线出现倒挂，这些因素也使得黄金从下跌中回升，对

金价形成一定的支撑。 

 操作建议：近期关注地缘政治局势、美联储缩表节奏及即将发布的美国 3月

非农数据，预计短期内震荡为主，逢低可缓步建多头仓位。 
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四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX黄金主力合约收盘价 

 
数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 

图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 
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图 7：沪金 /INE原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 

图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所   
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