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黄金：美元高位徘徊压制金价 地缘局势担忧减弱 

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

1、日本首相岸田文雄表示，日本原则上将禁止进口俄罗斯生产的石油。 

2、欧盟外交与安全政策高级代表：应没收被冻结的俄罗斯储备用于乌

克兰重建。 

3、俄罗斯谈判代表称与乌克兰的和平谈判并没有停止，而是以远程方

式进行。 

4、汇率：美元指数涨 0.06%报 103.7308，创 2002 年 10 月以来新高；

离岸人民币兑美元跌 393 个基点报 6.7576。 

5、欧盟委员会主席冯德莱恩表示，欧盟将于 6 月就乌克兰申请加入欧

盟提出“意见”。 

6、央行：中国 4 月末外汇储备报 31197.2 亿美元，据央行数据，中国

4 月末外汇储备报 31197.2 亿美元，前值 31879.9 亿美元，环比减少 682.74

亿美元。 
7、4 月中国中小企业发展指数环比继续下降，据中国中小企业协会，4

月份中国中小企业发展指数（SMEDI）为 88.3，环比继续下降 0.3 点，低于

2021 年同期水平。 
8、国家卫生健康委新闻发言人米锋 6 日在国新办发布会上表示，要毫

不动摇坚持“动态清零”总方针，不麻痹、不厌战、不侥幸、不松劲。 
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9、美国 4 月新增非农就业人数 42.7 万，高于预期的 38 万人，前值下

修至 42.8 万人；失业率 3.6%，持平于前值，弱于预期的 3.5%；劳动参与

率 62.2%，低于预期的 62.5%，前值 62.4%。 
10、英国央行宣布加息 25 个基点至 1%，为 2021 年 12 月以来第四次加

息，符合市场预期。 
11、美联储将基准利率上调 50 基点，符合市场预期，美联储将基准利

率上调 50 个基点至 0.75%-1.00%区间，为 2000 年以来首次大幅加息 50 个

基点，符合市场预期。 
12、美联储 FOMC声明显示，6月 1日开始以每月 475亿美元的步伐缩表；

三个月内逐步提高缩表上限至每月 950 亿美元，即每个月缩减 600 亿美元

美国国债和 350 亿美元抵押贷款支持证券（MBS）。预计“继续”加息是合

适的，“高度重视”通胀风险；将超额准备金率由 0.4%上调至 0.9%；将隔

夜回购利率由 0.5%上调至 1%。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：周二沪金主力震荡收跌，收 402.30 元/克，收跌 0.7%。COMEX

黄金主力合约昨收 1860.9 美元/盎司，收涨 0.12%。俄罗斯谈判代表称与乌

克兰的和平谈判并没有停止，而是以远程方式进行。俄乌局势进一步恶化

的预期减弱，市场避险情绪降温。美元指数涨 0.06%报 103.7308，创 2002

年 10 月以来新高；离岸人民币兑美元跌 393 个基点报 6.7576。美元高位徘

徊，引发避险情绪，提振美元避险的吸引力，对于黄金价格形成一定打压。

虽然鲍威尔在新闻发布会上表示央行没有“积极考虑”加息 75 个基点，但

仍面临美国自 2000 年以来最激进的货币政策紧缩，美联储加息缩表更加激

进的预期进一步升温。总体而言，当前宏观不确定因素较多，俄乌局势并

仍存在不确定性，避险情绪难消，且市场高通胀的担忧情绪依然存在，对

于金价形成一定支撑。然而在当下美联储严厉的缩表加息政策背景下，也

会对于金价形成一定打压。 

 操作建议：近期关注地缘政治局势、消费者物价指数 CPI、生产者物价

指数 PPI，暂时维持观望。 
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四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX黄金主力合约收盘价 

 
数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 

图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 
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图 7：沪金 /INE原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 

图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所   
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