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黄金：PMI 数据回暖，黄金弱势震荡 

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

1、俄乌冲突爆发后马里乌波尔港口首艘到港货船在港内完成货物装载，据

央视新闻，当地时间 5月 30 日，据马里乌波尔港口管理机构发布的消息，俄乌

冲突爆发后该港口首艘到港货船在港内完成货物装载。第二艘货船从马里乌波尔

港始发时间将定于 6月 2日至 3日期间 

2、欧洲理事会主席米歇尔 30 日表示，欧盟已就对俄实施石油禁运达成共识，

“将立即覆盖三分之二欧盟从俄罗斯进口的石油”。欧盟外交官表示，欧盟同意

到 2022 年底前禁止俄罗斯 90%的石油进口。 

3、美国一季度实际 GDP 年化季环比下修至-1.5%，2020 年年中来首次转负。 

4、美国 4月核心 PCE 物价指数同比增长 4.9%，预期 4.9%，前值 5.2%。 

5、美联储理事沃勒 30 日表示，美联储应该准备好在从现在开始的每次会议

上均加息 50 个基点，直到通胀牢牢受控。 

6、国家统计局：中国 5月官方制造业 PMI 为 49.6，据国家统计局，中国 5

月官方制造业 PMI 为 49.6，前值为 47.4；中国 5 月官方非制造业 PMI 为 47.8，

前值为 41.9；中国 5月官方综合 PMI 为 48.4，前值为 42.7 

7、据国家外汇局数据，4月，我国国际货物和服务贸易进出口规模 34427
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亿元，与去年同期基本持平。其中，货物贸易出口 16666 亿元，进口 13568 亿元，

顺差 3099 亿元；服务贸易出口 1882 亿元，进口 2311 亿元，逆差 429 亿元。 

8、央行“降息”十日，17 城首套房贷利率低至 4.25%，5 月 20 日至 5月 25

日，在其监测的42个城市中，已有17个城市最低可执行“首套4.25%、二套5.05%”

的房贷利率。此外，至少有 6城虽仍未执行最低下限利率 4.25%，但首套利率也

已降至 4.6%以下；至少 24 个城市的二套房贷利率最低可执行 5.05%。 

9、中国央行研究局课题组：促进房地产市场平稳健康发展，央行研究局课

题组发布题为《促进消费投资增长 实现经济平稳高质量运行》的文章称，在坚

持房地产调控总基调和政策目标不动摇的前提下，支持刚性和改善性住房需求，

优化房地产市场供给。扩大保障性租赁住房供给，综合利用税费手段，加大保障

性租赁住房金融支持力度。健全房地产金融审慎管理制度，因城施策实施好差别

化住房信贷政策，支持房地产企业的合理融资需求。 

10、据中国政府网，国务院印发《关于印发扎实稳住经济一揽子政策措施的

通知》。通知提出，各部门要密切协调配合、形成工作合力，按照《扎实稳住经

济的一揽子政策措施》提出的六个方面 33 项具体政策措施及分工安排，对本部

门本领域本行业的工作进行再部署再推动再落实，需要出台配套实施细则的，应

于 5月底前全部完成。近期，国务院办公厅将会同有关方面对相关省份稳增长稳

市场主体保就业情况开展专项督查。 

11、上海市 5月 30 日通告，6月 1日零时起，上海有序恢复住宅小区出入、

公共交通运营和机动车通行。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：本周沪金主力依旧保持弱势，夜盘和早盘开盘后持续震荡回落，

下午有所回升。全天低位震荡为主。收盘价 399.04 元/克，收跌 0.22%。COMEX

黄金昨收 1857.3 美元/盎司，收平。美联储理事沃勒称，联储可以在不造成经济

大幅下滑的情况下加息，作为控制通胀的一部分，其支持在未来几次会议上加息

50 个基点，并支持在年底前加息至中性利率上方。该言论一贯的鹰派作风，但

市场更加关注周二美总统拜登会见美联储主席鲍威尔，并由此产生偏宽松的预期

交易，受此影响美元指数近期持续处于低位。而国内 PMI 数据出现转暖，6月复

工复产预期大大增强，市场担忧情绪缓解，黄金避险需求减弱，短期内出现回落。

而长期来看如果三季度后加息节奏发生改变，甚至出现加息周期中止的情况，而
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通胀也能得到较好的控制，则金价大概率会出现反弹。 

四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX 黄金主力合约收盘价 

 

数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 

图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 
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图 7：沪金 /INE 原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 

图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所   
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