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黄金：7 月加息预期增强，黄金继续大幅下挫 

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

 1、美联储 6月会议纪要显示：美联储官员认为 7月会议上将加息 50 个基点

或 75 个基点。美联储官员高度关注通胀及通胀预期，目前美国通胀率远高于美

联储的长期目标，通胀率降至 2%可能需要一段时间。如果通胀高企的状况持续，

“更具限制性的”利率水平是可能的。6月政策会议的与会官员“认同”通胀前

景恶化，因此有理由加息 75 个基点。所有与会官员都认为，美联储继续按照计

划缩表的过程是合适的。美联储官员预计第二季度美国经济增长将反弹，但近期

和未来金融条件的收紧使美联储下调对美国经济增长的预期。美联储官员预计美

国劳动力市场状况仍将非常紧张。迄今为止，美联储官员尚未看到供应链状况得

到改善的迹象。 

2、CME“美联储观察”：美联储到 7月份加息 50 个基点的概率为 3.7%，加息

75 个基点的概率为 96.3%；到 9月份累计加息 50、75 个基点的概率均为 0%，累

计加息 100 个基点的概率为 3.4%，累计加息 125 个基点的概率为 88.0%，累计加 

息 150 个基点的概率为 8.7%。 

 3、据环球时报 7月 7日援引美国媒体 7月 5日报道称，拜登政府仅会取消

3700 亿美元中国输美商品中 100 亿美元商品所加征的关税。 
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 4、EIA 周二发布的月度报告显示，4月美国原油和油品需求下降到近 2000

万桶/日，为 1月以来最低。EIA 称，车用汽油的需求降至 880 万桶/日，为 2月

以来最低。 

 5、IMF 总裁：不排除 2023 年全球经济衰退的可能性，未来几周将下调此前

对今明两年全球经济增长 3.6%的预测。 

 6、据日本放送协会电视台（NHK）报道，日本央行 6月赎回 16.2 万亿日元

（约合 1200 亿美元）国债，规模创纪录。这是一个月内规模最大的国债赎回行

动，此前的纪录是 2016 年 4 月，当时赎回了 11 万亿日元（815 亿美元）。 

 7、汇率：美元指数涨 0.53%报 107.08，续创近 20 年新高；美元兑日元涨 0.04%

报 135.95，离岸人民币兑美元跌 53 个基点报 6.7171。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：沪金连续第二日大跌，已经跌穿 250 日均线。收盘 377.44 元/克，

下跌 1.42%。美联储 6 月会议纪要显示官员们承认加息可能导致经济增长放慢，

但为了控制通胀，仍需要持续更长时间加息，同时确认将在 7月议息会议上讨论

加息 75 个基点还是 50 个基点。从会议纪要中我们可以看出，一是当前表述是高

通胀将持续，但未失控，利率抬升制约着经济增速从而对通胀起到抑制作用；二

是，7月加息讨论 75 还是 50，但过后的 9 月“环比”力度将得到改善。目前来

看无论通胀走强还是走弱，对黄金都难以起到提振作用。通胀预期上升，将迎来

更强有力的加息；通胀放缓，对黄金更谈不上利多，加息路径不变下，实际利率

也将抑制金价。目前市场希冀在 7月加息后货币政策出现松动，从而利多黄金，

但这充满着不确定性。关注周五晚间将公布非农就业数据。 

四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX 黄金主力合约收盘价 

 

数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 
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图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 7：沪金 /INE 原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 

图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所   
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