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黄金：市场平稳震荡，静待美联储加息结果  

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

1、IMF 将全球 2022 年 GDP 增速预估降至 3.2%，4 月份的预估为 3.6%。IMF

还将美国 2022 年 GDP 增速预测从 4月份的 3.7%下调至 2.3%。 

2、据央视，美国白宫表示，在已售出超过 1.25 亿桶石油的基础上，美国 9

月至10月将再从战略石油储备中释放2000万桶石油，每天向市场释放100万桶。 

3、知情人士透露，只要在乌克兰问题上的僵局继续，俄罗斯就可能将其对

欧洲至关重要的天然气供应维持在最低水平，就欧洲的强硬对俄立场加大对欧盟

的压力。 

4、澳大利亚二季度CPI同比上涨6.1%，创2001年以来新高，预期上涨6.3%，

前值上涨5.1%。澳大利亚二季度CPI季环比上涨1.8%，预期为1.9%，前值为2.1%。 

5、据国家统计局，1—6 月份，全国规模以上工业企业实现利润总额 42702.2

亿元，同比增长 1.0%。 

6、国家统计局工业司高级统计师朱虹指出，6 月份，生产销售持续回升，

营业收入实现较快增长。6月份，随着产业链供应链明显修复，规模以上工业增

加值同比增长 3.9%，企业营业收入增长 8.6%，均连续两个月回升，较 4 月份的
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低点分别提高 6.8 和 7.2 个百分点，收入增速已接近近年平均水平，生产销售继

续边际改善，企业效益逐步恢复。 

7、银行间市场隔夜回购利率（DR001）自2021年以来首次跌破1％，报0.9819%。 

8、欧美 10 年期国债收益率：美债收益率涨 1.1 个基点报 2.813%，与 2 年

期美债收益率倒挂 25 基点；英债收益率跌 2 个基点报 1.912%，德债收益率跌 9.3

个基点报 0.921%。 

9、美股三大指数齐跌，道指跌 0.72%，标普 500 指数跌 1.16%，纳指跌 1.87%。 

 10、汇率：美元指数涨 0.69%报 107.24，止步三连跌，重上 107；欧元兑美

元跌 0.99%报 1.0118，美元兑日元涨 0.23%报 136.96，离岸人民币兑美元跌 160

个基点报 6.7679。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：今日黄金主力继续平稳震荡，在周一的冲高回落后周二、周三均

出现平稳震荡小幅回落的趋势。收 376.64 元/克，跌 0.22%；COMEX 黄金主力合

约昨日收 1715.4 美元/盎司，收跌 0.22%。当前市场走势依旧相对疲软，成交较

为清淡。市场静待周四凌晨 2点的美联储 7 月议息结果，从目前市场表现来看，

加息基本上属于利空落地，影响已没有想象的大。市场对加息预期基本维持 75

个基点。与此同时，欧央行进入加息周期，且欧央行官员不断释放鹰派论调。市

场预期美联储加息将“放缓”以及欧美加息节奏的错位，或导致欧元偏强，美元

阶段性偏弱，金价也就存在阶段性反弹的可能性。但反弹高度不宜有过高期待，

主因美联储收缩政策将有较长时间的持续性，而欧洲加息也考虑到经济压力而难

以持续。中长期来看依旧偏弱为主。 

四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX 黄金主力合约收盘价 

 

数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 
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图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 7：沪金 /INE 原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 
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图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所  
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