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黄金：市场避险情绪升温 黄金价格震荡上行 

一、每日数据监测 

 
数据来源：wind、文华财经、金石期货研究所 

二、宏观、行业资讯概览 

 1、英国央行加息 50 个基点至 2.25%，符合市场预期，自去年 12 月已连续 7

次加息。 

 2、美国上周首次申领失业救济人数为 21.3 万人，预估为 21.7 万人，前值

21.3 万人修正为 20.8 万人。 

 3、尼日利亚石油部长：如果油价继续下跌，欧佩克可能“被迫”进一步减

产。普京和沙特王储对欧佩克+框架内的努力表示赞赏，并确认将继续坚持现有

协议的意愿。 

 4、欧洲央行委员目前预计欧洲经济在 2022 年将增长 3.1%，在 2023 年增长

0.9%，在 2024 年增长 1.9%。 

 5、汇率：美元指数跌 0.08%报 111.29，欧元兑美元跌 0.01%报 0.9836，美

元兑日元跌 1.16%报 142.38，离岸人民币兑美元跌 62 个基点报 7.0817。 

 6、美股三大股指连跌三日，均创三个月来新低。道指跌 0.35%，标普 500

指数跌 0.84%，纳指跌 1.37%。科技股多数下跌，英伟达跌超 5%，特斯拉跌超 4%；

热门中概股普跌，智富融资跌超 9%，雾芯科技跌超 7%。 
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 7、美国财政部长耶伦表示，相信通货膨胀一定会在明年下降，但也许明年

无法达到 2%的通胀目标。 

三、分析及观点 

 核心逻辑：周五沪金主力震荡上行，收 387.64 元/克，收涨 0.45%。COMEX

黄金主力合约昨日收 1679.4 美元/盎司，收跌 0.17%。全球多家央行周四继续加

息，追随美联储抗击通胀的步伐。金融市场和经济受到冲击，美股三大股指连跌

三日，均创三个月来新低。此外，俄乌局势再度升温，俄罗斯总统普京宣布进行

“部分动员”，命令各州成立军事委员会，并征召预备役部队。据俄罗斯国防部

长绍伊古透露，这次将召集 30 万预备役部队。美国上周首次申领失业救济人数

为 21.3 万人，预估为 21.7 万人，前值 21.3 万人修正为 20.8 万人。当前美国劳

动力市场仍然吃紧，尽管美联储试图以加息的形式使需求降温。总体来看，世界

地缘局势不确定性仍强，市场避险情绪犹存。市场依然聚焦于美联储加息与经济

衰退和通胀赛跑。 

四、相关数据图表 

图 1：沪金主力合约收盘价及持仓量         图 2：COMEX 黄金主力合约收盘价 

 

数据来源：wind、金石期货研究所          数据来源：wind、金石期货研究所 

图 3：美元对人民币汇率                   图 4：美元对日元汇率 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所  
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图 5：英镑对美元汇率                     图 6：美元指数 

 

数据来源：wind、金石期货研究所           数据来源：wind、金石期货研究所 

图 7：沪金 /INE 原油                       图 8：美国实际利率-伦敦黄金现货对比

  

 数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所 

图9：美国非农失业率                       图10：伦敦黄金现货-美国CPI数据对比 

  

数据来源：wind、金石期货研究所            数据来源：wind、金石期货研究所   
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