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商品期货中涨幅前三的品种为：多晶硅 2509 涨 8.87%、焦煤 2601 涨 5.88%和

焦炭 2509 涨 4%。跌幅前三的品种为：胶合板 2509 跌 4.98%、胶合板 2511

跌 2.56%和棉花 2509 跌 1.89%。

1、据中国棉花信息网，7 月 29 日中国棉花价格指数 3128B 级 15580 元/吨，

较前一日下跌 29 元/吨；2129B 级 15873 元/吨，较前一日下跌 39 元/吨；2227B

级 13670 元/吨，较前一日下跌 29 元/吨；3128B 级新疆机采棉提货价 15390

元/吨，较前一日下跌 10 元/吨。

2、据中国棉花信息网，7 月 29 日新疆阿克苏区域机采棉 3129B 以上含杂 2.8%

以内对应 2509 合约疆内库销售基差在 1400-1500 元/吨左右，基差报价较昨

日变动不大，提货价在 15300-15450 元/吨，较昨日下跌 150 元/吨左右。

3、据印度棉花协会消息（CAI），截至 7 月 28 日，本年度印度棉花上市量达

509.3 万吨，上市进度约 96%。

4、巴西全国谷物出口商协会(Anec)表示，巴西 7 月大豆出口量料达到 1205 万

吨，低于前一周预估的 1211 万吨，巴西 7 月豆粕出口量料达到 213 万吨，低

于前一周预估的 240 万吨。

5、加拿大统计局发布的油籽压榨数据显示，2025 年 6 月，加拿大大豆压榨量

为 104846 吨，较前一个月减少 33.8%，较去年同期增加 22.89%。当月，豆

油产量为 20120 吨，环比减少 31.52%，同比增加 23.25%。当月，豆粕产量

为 81479 吨，环比减少 32.89%，同比增加 17.76%。2024/25 年度累计大豆

压榨量为 1455846 吨，豆油产量为 271926 吨，豆粕产量为 1136143 吨。



6、据欧盟委员会，截至 7 月 27 日，欧盟 2025/26 年棕榈油进口量为 118863

吨，而去年同期为 254209 吨。

1、Mysteel 数据显示，山东市场部分钢厂对焦炭采购价上调 55 元/吨，准一级

干熄冶金焦调整后执行 1463 元/吨；河北市场钢厂对焦炭采购价上调 50 或元/

吨，调整后一级湿熄焦报 1825 元/吨；山东市场主流钢厂对焦炭采购价湿熄上

调 50 元/吨，干熄上调 55 元/吨，以上均于 2025 年 7 月 29 日 0 时起执行。

2、据 SMM，目前新疆无粘结硅煤均价至 810 元/吨，宁夏硅混煤均价至 925

元/吨，颗粒煤至 1090 元/吨，颗粒煤（灰分 5-6%）均价至 1250 元/吨，内蒙

古硅煤均价至 940 元/吨。

3、7 月 29 日-30 日，中国钢铁工业协会六届十一次理事(扩大)会议在河北唐山

曹妃甸召开，号召钢铁行业加强自律“反内卷”，继续坚持“三定三不要”原则，

企业自律控产稳价格。受此消息影响，螺纹钢夜盘积极拉升，后续主力短期大概

率沿着日线图 5 日线顺势偏强运行为主。

4、据 Mysteel，7 月 30 日精炼镍上海市场价格：金川电解 124060-124260 元

/吨，上涨 640 元/吨；俄罗斯镍 122460-122660 元/吨，上涨 590 元/吨；镍

豆 121060-121260 元/吨，上涨 640 元/吨。

5、据 Mysteel，7 月 30 日多晶硅价格行情，N 型致密料 43-50 元/千克，N 型

混包料 41-49 元/千克，N 型颗粒硅 40-45 元/千克。

6、截止 7 月 29 日，全球最大黄金 ETF--SPDR Gold Trust 当前持仓量 956.23

吨，较上一交易日持平。全球最大白银 ETF--iShares Silver Trust 当前持仓量

15173.92 吨，较上一交易日增加 14.13 吨。

1、据新华社，当地时间 7 月 28 日至 29 日，中美经贸中方牵头人、国务院副总

理何立峰与美方牵头人、美国财政部长贝森特及贸易代表格里尔在瑞典斯德哥尔

摩举行中美经贸会谈。双方就中美经贸关系、宏观经济政策等双方共同关心的经

贸议题开展了坦诚、深入、富有建设性的交流，回顾并肯定了中美日内瓦经贸会



谈共识和伦敦框架落实情况。根据会谈共识，双方将继续推动已暂停的美方对等

关税 24%部分以及中方反制措施如期展期 90 天。

2、IMF 小幅上调全球经济增长预期，上调中美经济展望。将今年中国经济增速

大幅上调 0.8 个百分点，至 4.8%。

3、国家移民管理局公民出入境管理司司长熊树人 7 月 30 日在国新办举行的“高

质量完成‘十四五’规划”系列主题新闻发布会上介绍，目前，持用中国护照可

免签或落地签前往全球 90 多个国家（地区）。根据有关国际咨询机构统计排名，

中国护照在全球通行度排行榜中由 2021 年的第 72 位上升至第 60 位，“含金

量”持续提升。

4、美国石油协会（API）周报：美国 7 月 25 日当周，API 原油库存增加 153.9

万桶，预期减少 250 万桶，前值为减少 57.7 万桶；API 库欣原油库存增加 46.5

万桶，前值为增加 31.4 万桶；API 成品油汽油库存减少 173.9 万桶，前值为减

少 122.8 万桶；精炼油库存增加 418.9 万桶，前值为增加 348 万桶。

5、据外媒报道，波罗的海干散货运价指数下跌，创一周低位，因所有船型需求

下滑。波罗的海干散货运价指数较前一日下滑 117 点，或 5.26%，报 2109 点，

为 7 月 22 日以来最低。海岬型船运价指数下跌 298 点或 7.9%，至 3476 点，

创一周低位。海岬型船日均获利下跌 2466 美元，至 28830 美元。巴拿马型船

运价指数下滑 57 点，或 3.2%，报 1741 点，为 7 月 10 日以来最低。巴拿马型

船日均获利下跌 509 美元，至 15671 美元。超灵便型散货船运价指数下跌 8 点

或 0.6%，至 1281 点。



6、中国央行今日开展 3090 亿元 7 天期逆回购操作，因今日有 1505 亿元 7 天

期逆回购到期，当日实现净投放 1585 亿元，操作利率为 1.40%，与此前持平。


