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油脂：多空博弈加剧 油脂走势分化 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 11月19日 元/吨 8356.00 8320.00 36.00 0.43%

DCE棕榈油主力 11月19日 元/吨 8852.00 8708.00 144.00 1.65%

CZCE菜籽油主力 11月19日 元/吨 9813.00 9874.00 -61.00 -0.62%

CBOT大豆主力 11月18日 美分/蒲式耳 1150.50 1157.50 -7.00 -0.60%

CBOT豆油主力 11月18日 美分/磅 52.13 51.14 0.99 1.94%

MDE棕榈油主力 11月18日 令吉/吨 4209.00 4141.00 68.00 1.64%

一级豆油：张家港 11月19日 元/吨 8640.00 8580.00 60.00 0.70%

棕榈油：张家港 11月19日 元/吨 8860.00 8700.00 160.00 1.84%

菜籽油：南通 11月19日 元/吨 10180.00 10280.00 -100.00 -0.97%

豆油基差 11月19日 元/吨 284.00 260.00 24.00 -

棕榈油基差 11月19日 元/吨 8.00 -8.00 16.00 -

菜籽油基差 11月19日 元/吨 367.00 406.00 -39.00 -

进口大豆 11月19日 元/吨 -0.20 -51.00 50.80 -

进口油菜籽 11月19日 元/吨 1281.00 1281.00 0.00 -

进口棕榈油 11月19日 元/吨 -343.39 -417.13 73.74 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、巴西植物油行业协会（ABIOVE）发布月度报告，将 2026年初收获的巴西

大豆产量预估下调至 1.777亿吨，较 10月预测值调低了 80万吨。尽管如此，这

仍将刷新历史纪录。 

2、布宜诺斯艾利斯谷物交易所（BAGE）预测 2025/26 年度阿根廷大豆产量

为 4850万吨，低于上年的 5030万吨。过去四个月的降雨显著超标，当地农业协

会 Carbap估计约 150 万公顷农地面临绝收的极高风险。 

3、巴西出口商协会 ANEC预计 2025年 11 月大豆出口量为约 4528133 吨，但

协会同时指出，由于部分货物装运可能减少，实际出口量可能在 4000000 至

4528133吨之间。 

4、美国农业部（USDA）：出口商向中国出售 79.2 万吨大豆，交付期为

2025/2026年度。 

二、基本面数据图表 
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三、观点及策略 

国际方面，中国近期采购美豆信息得到美国农业部确认，有传言称美国 EPA

最终方案的 RVO 数量相比 6 月的拟定方案将上调，CBOT 豆油受到提振一举突破
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前期盘区，CBOT大豆高位震荡。数据显示马来西亚 11月前半月棕榈油产品出口

环比下降 10%-15.5%，产量环比增长 4.09%，美国重申生物柴油计划提振生柴市

场，马棕油期货走势偏强。国内方面，进口大豆库存供应充足，豆油库存持续缓

慢回落，但整体仍高于去年同期，受海外市场油脂油料持续上涨支持，豆油期货

震荡偏强。棕榈油库存小幅回升，延续供需双弱格局，期货价格以跟随外盘成本

运行为主。菜油方面，由于进口菜籽供应枯竭，菜油库存加速回落，中加领导会

面的消息短期内令盘面承压，菜油持续回调，不过预计回调空间有限。 

 


