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油脂：市场整体偏弱 菜油大幅回落 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 12月15日 元/吨 7940.00 7994.00 -54.00 -0.68%

DCE棕榈油主力 12月15日 元/吨 8492.00 8552.00 -60.00 -0.70%

CZCE菜籽油主力 12月15日 元/吨 9196.00 9347.00 -151.00 -1.62%

CBOT大豆主力 12月12日 美分/蒲式耳 1076.25 1093.75 -17.50 -1.60%

CBOT豆油主力 12月12日 美分/磅 50.07 50.81 -0.74 -1.46%

MDE棕榈油主力 12月12日 令吉/吨 4018.00 4063.00 -45.00 -1.11%

一级豆油：张家港 12月15日 元/吨 8420.00 8480.00 -60.00 -0.71%

棕榈油：张家港 12月15日 元/吨 8620.00 8580.00 40.00 0.47%

菜籽油：南通 12月15日 元/吨 9750.00 9890.00 -140.00 -1.42%

豆油基差 12月15日 元/吨 480.00 486.00 -6.00 -

棕榈油基差 12月15日 元/吨 128.00 28.00 100.00 -

菜籽油基差 12月15日 元/吨 554.00 543.00 11.00 -

进口大豆 12月15日 元/吨 -7.45 2.05 -9.50 -

进口油菜籽 12月15日 元/吨 1238.00 1238.00 0.00 -

进口棕榈油 12月15日 元/吨 -345.47 -383.19 37.72 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、布宜诺斯艾利斯谷物交易所（BAGE）称，阿根廷大豆播种显著加速。截

至 12月 10日，阿根廷 2025/26年度大豆播种完成 58.6%，高于一周前的 44.7%，

使得同比落后幅度从一周前的 9%缩窄到 5%。目前大豆作物整体长势优秀。已播

种区域中，97%的作物评级正常到优良。 

2、欧盟委员会的数据显示，2025/26 年度欧盟油籽以及植物油进口量总体

低于去年，反映国内油籽产量以及压榨预期增长。截至 12 月 7 日，2024/25 年

度（始于 7 月 1 日）欧盟 27 国的大豆进口量约为 537 万吨，较 2024/25 年度同

期减少 10%，一周前减少 14%。 

3、船运调查机构 ITS 数据显示，马来西亚 12 月 1-15 日棕榈油出口量为

613172吨，较上月同期出口的 728995吨减少 15.89%。据马来西亚独立检验机构

AmSpec，马来西亚 12 月 1-15 日棕榈油出口量为 587657 吨，较上月同期出口的

702692吨减少 16.37%。 
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4、家粮油信息中心：根据油厂压榨情况监测，截至 12 月 12 日全国主要油

厂大豆压榨量约 350 万吨。预计 12 月全月国内主要油厂大豆压榨量在 870 万吨

左右，同比增加约 50万吨，较过去三年同期均值增加约 40万吨。 

二、基本面数据图表 
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三、观点及策略 

国际方面，巴西中部持续降雨，有利于稳定新季大豆丰产预期，同时市场对

中国采购进度担忧，CBOT大豆价格继续下探。高频数据显示 12月前半月马来西

亚棕榈油在产量环比增加的情况下出口进一步萎缩，马棕油 12 月恐继续累库，

原油和美豆油的走低也增加了棕榈油的下行压力，马棕油期货价格逼近短期低

点。国内方面，油厂开机率维持高位，豆油去库进度偏缓，储备进口大豆拍卖成

交率较高，豆油继续承压运行，预计短期维持区间震荡，关注后续大豆进口情况。

棕榈油库存持稳，延续供需双弱格局，期货价格以跟随外盘成本运行为主。菜油

方面，油厂全面停机持续，菜油库存跌至近三年低位，澳大利亚菜籽预计近期开

榨，俄菜籽油退运炒作平复，菜油大幅回落。 
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