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油脂：油脂延续弱势 菜油大幅收跌 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 12月16日 元/吨 7872.00 7940.00 -68.00 -0.86%

DCE棕榈油主力 12月16日 元/吨 8410.00 8492.00 -82.00 -0.97%

CZCE菜籽油主力 12月16日 元/吨 9063.00 9196.00 -133.00 -1.45%

CBOT大豆主力 12月15日 美分/蒲式耳 1073.00 1076.25 -3.25 -0.30%

CBOT豆油主力 12月15日 美分/磅 49.47 50.07 -0.60 -1.20%

MDE棕榈油主力 12月15日 令吉/吨 4008.00 4018.00 -10.00 -0.25%

一级豆油：张家港 12月16日 元/吨 8370.00 8420.00 -50.00 -0.59%

棕榈油：张家港 12月16日 元/吨 8500.00 8620.00 -120.00 -1.39%

菜籽油：南通 12月16日 元/吨 9540.00 9750.00 -210.00 -2.15%

豆油基差 12月16日 元/吨 498.00 480.00 18.00 -

棕榈油基差 12月16日 元/吨 90.00 128.00 -38.00 -

菜籽油基差 12月16日 元/吨 477.00 554.00 -77.00 -

进口大豆 12月16日 元/吨 -38.60 -7.45 -31.15 -

进口油菜籽 12月16日 元/吨 1320.00 1320.00 0.00 -

进口棕榈油 12月16日 元/吨 -458.62 -345.47 -113.15 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、咨询机构 AgRural 表示，截至 12 月 11 日，2025/26 年度巴西大豆播种

完成 97%，高于一周前的 94%。报告称，几乎所有大豆产区都迎来了充沛降雨。 

2、美国农业部出口检验周报显示，上周美国对中国（大陆地区）出口的大

豆数量增长 68.5%，但是比去年同期仍然低了 80.3%。截至 2025年 12 月 11日的

一周，美国从密西西比港口对中国（大陆地区）装运 202,043吨大豆，作为对比，

前一周装运 119,895 吨。 

3、南部半岛棕榈油压榨商协会（SPPOMA）数据显示，2025年 12 月 1-15日

马来西亚棕榈油单产环比上月同期减少 2.55%，出油率环比上月同期减少 0.08%，

产量环比上月同期减少 2.97%。 

4、国家粮油信息中心：监测显示，12 月 12 日，国内豆油商业库存 114 万

吨，周环比下降 3万吨，月环比下降 5万吨，同比上升 18万吨；菜籽油 34万吨，

周环比下降 2 万吨，月环比下降 5 万吨，同比下降 8 万吨；棕榈油 65 万吨，周
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环比下降 3万吨，月环比下降 1万吨，同比上升 11万吨。 

二、基本面数据图表 

 

 

 

 

 

三、观点及策略 
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国际方面，巴西中部持续降雨，有利于稳定新季大豆丰产预期，同时市场对

中国采购进度担忧，CBOT 大豆价格跌至 7 周低点。高频数据显示 12 月 1-15 日

马来西亚棕榈油出口环比下降 15.9%-16.4%，产量环比减少 2.97%，受到相关植

物油疲软和马币走强的拖累，马棕油期货价格跌至半年低点。国内方面，油厂开

机率维持高位，豆油库存小幅下降，储备进口大豆拍卖成交率较高，整体供应宽

松格局下豆油主力合约破位下跌。棕榈油库存持稳，延续供需双弱格局，期货价

格以跟随外盘成本运行为主。菜油方面，菜油库存已跌至近三年低位，不过澳大

利亚菜籽投入压榨将改善短期供应，叠加外围菜籽价格持续走弱，菜油期货继续

大幅下跌。 

 


