
金石期货研究所，2026 年 1 月 6 日

商品期货中涨幅前三的品种为：碳酸锂 2605 涨 8.99%、白银 2604 涨 7.06%和

铂 2606 涨 6.02%，跌幅前三的品种为焦炭 2605 跌 0.72%、原木 2603 跌 0.45%

和沥青 2602 跌 0.35%

1、据中国棉花信息网，1 月 5 日中国棉花价格指数 3128B 级 15615 元/吨，较

前一日上涨 30 元/吨；2129B 级 15886 元/吨，较前一日上涨 26 元/吨；2227B

级 13988 元/吨，较前一日上涨 30 元/吨；3128B 级新疆机采棉提货价 15370

元/吨，较前一日上涨 20 元/吨。

2、据中国棉花公证检验网，截止 2026 年 1 月 5 日，2025 年棉花年度全国共

有 1088 家棉花加工企业按照棉花质量检验体制改革方案的要求加工棉花并进行

公证检验，全国累计检验 29144594 包，共 657.89 万吨，较前一日增加 3.64

万吨，其中新疆检验量 28797307 包，共 650.11 万吨，较前一日增加 3.55 万

吨；内地检验量为 195950 包，共 4.36 万吨。

3、巴西大豆对华装运在年初已呈现加速态势。Mysteel 农产品统计数据显示，

截至 1 月 2 日，巴西各港口大豆对华排船计划总量为 82.5936 万吨，较上周增

加 25.9351 万吨。发船方面，截至 1 月 2 日，12 月以来巴西港口对中国已发船

总量为 225.963 万吨，较上周增加 33.2248 万吨。发船与排船量同步大幅增加，

意味着未来一到两个月内，中国港口的巴西大豆到港量仍较大。

4、截止 1 月 2 日，国内豆油商业库存 109 万吨，周环比下降 1 万吨，月环比下

降 5 万吨，同比上升 16 万吨；菜籽油 27 万吨，周环比下降 2 万吨，月环比下



降 7 万吨，同比下降 17 万吨；棕榈油 75 万吨，周环比上升 1 万吨，月环比上

升 10 万吨，同比上升 26 万吨。

5、监测显示，2026 年 1 月 2 日，全国主要油厂进口大豆库存 655 万吨，周环

比上升 35 万吨，月环比下降 17 万吨，同比上升 1 万吨，较过去三年均值上升

72 万吨；豆粕库存 115 万吨，周环比上升 2 万吨，月环比持平，同比上升 46

万吨，较过去三年同期均值上升 39 万吨。

6、据对全国 500 个县集贸市场和采集点的监测，1 月第 1 周全国仔猪平均价格

23.45 元/公斤，比前一周上涨 1.3%,同比下跌 28.4%。辽宁、上海、福建、江

苏、江西等 23 个省份仔猪价格上涨，天津、贵州、青海、广东、云南等 5 个省

份仔猪价格下跌，宁夏价格持平。华南地区价格较高，为 27.58 元/公斤；华北

地区价格较低，为 21.72 元/公斤。

1、据 Mysteel，2025 年 12 月 29 日-2026 年 01 月 4 日，全球铁矿石发运总

量 3213.7 万吨，环比减少 463.4 万吨。澳洲巴西铁矿发运总量 2742.7 万吨，

环比减少 316.9 万吨。中国 47 港铁矿石到港总量 2824.7 万吨，环比增加 96.9

万吨；中国 45 港铁矿石到港总量 2756.4 万吨，环比增加 155.0 万吨。

2、据 Mysteel，6 日晨间蒙古国进口炼焦煤市场偏弱运行。期货夜盘继续下跌

且跌幅明显，蒙煤市场主焦煤价格暂稳偏弱，但后续或仍有继续下跌风险，整体

交投氛围偏弱，维持谨慎观望态度，煤焦市场价格暂无有效支撑。现甘其毛都口

岸：蒙 5#原煤 970，蒙 5#精煤 1107，蒙 4#原煤 900，蒙 3#精煤 1045，1/3

焦原煤 710；河北唐山：蒙 5#精煤 1320；策克口岸：马克 A540，马克西 610，

欧斯克 A440，欧斯克 B550，南戈壁 A610，南戈壁 B440，泰拉原煤 580，巴

音低硫肥精煤 650，巴音低硫气肥精煤 620；满都拉口岸：主焦精煤 800，气原

煤 570；均为对应提货地结算含税现金价。后续重点关注四季度口岸过货量目标

完成情况、国内产地煤矿“查超产”政策影响和钢厂铁水产量对蒙煤贸易的影响。

（单位：元/吨）



3、据印尼镍矿商协会（APNI）最新发布，2026 年 1 月第一期镍矿内贸基准价

（HPM）已正式出炉。受年初市场调整影响，价格较 2025 年 12 月第二期呈现

微涨态势。 参考基准价 (HMA)为 14,630.00 美元/干吨，较上期上涨 30.67 美

元。

4、据 Mysteel 统计，1 月 5 日上海、广东两地保税区铜现货库存累计 11.35 万

吨，较 31 日增 0.51 万吨。上海保税区 10.06 万吨，较 31 日增 0.45 万吨；广

东保税区 1.29 万吨，较 31 日增 0.06 万吨；保税区库存再度表现增加，主因节

假期间国内冶炼厂出口货源有所到货入库，而出库相对较少。

5、据 Mysteel 数据显示，中国 12 月工业硅产量为 413797 吨，环比增加 0.87%。

其中新疆产量为 246808 吨，环比增加 5.65%。四川产量为 15350 吨，环比下

降 52.08%。云南产量为 25335 吨，环比下降 21.49%。

6、截至 1 月 5 日，全球最大黄金 ETF--SPDRGoldTrust 当前持仓量 1065.13

吨，较上一交易日持平。全球最大白银 ETF--iSharesSilver Trust 当前持仓量

16353.60 吨，较上一交易日减少 90.54 吨。

1、1 月 5 日，全国自然资源工作会议召开。会议强调，持续推进战略性矿产资

源增储上产。强化战略性矿产资源安全风险监测预警，继续开展新一轮找矿突破

战略行动，组织开展探矿权人“圈而不探”专项整治行动，健全找矿突破支持政

策。持续推进海洋经济高质量发展。加强海洋开发利用保护，提升海洋产业发展

质量，实施新一轮海洋综合调查，提升极地大洋科考效能。

2、商务部等 9 部门关于实施绿色消费推进行动的通知。其中提到，促进汽车绿

色消费。支持消费者购买新能源汽车。做强汽车产业链。

3、瑞银集团预计，市场盈余状态将持续到 2026 年初，并随着时间的推移而收

窄；预计布伦特原油价格在第一季度末为每桶 62 美元，年中为 65 美元，年底

将达到 67 美元。



4、据隆众资讯，截止到 2026 年 1 月 5 日，国内纯碱厂家总库存 150.84 万吨，

较上期增加 10.01 万吨，涨幅 7.11%。其中，轻质纯碱 79.57 万吨，环比增加

6.35 万吨，重质纯碱 71.27 万吨，环比增加 3.66 万吨。

5、波罗的海干散货运价指数下跌 31 点，报 1851 点，为 2025 年 7 月以来最低

水平。海岬型船运价指数下滑 59 点，或 1.9%，至 3049 点。海岬型船日均获利

下降 538 美元，至 24149 美元。巴拿马型船运价指数上涨 11 点，或 0.9%，至

1293 点。巴拿马型船日均获利上涨 104 元，至 11640 美元。超灵便型散货船

运价指数下跌 33 点，报 1043 点。

6、中国央行今日开展 162 亿元 7 天逆回购操作，因今日有 3125 亿元 7 天期逆

回购到期，当日实现净回笼 2963 亿元，操作利率为 1.40%，与此前持平。


