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油脂：外围市场走强 油脂小幅收涨 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 1月6日 元/吨 7912.00 7856.00 56.00 0.71%

DCE棕榈油主力 1月6日 元/吨 8500.00 8488.00 12.00 0.14%

CZCE菜籽油主力 1月6日 元/吨 9130.00 9044.00 86.00 0.95%

CBOT大豆主力 1月5日 美分/蒲式耳 1062.25 1046.00 16.25 1.55%

CBOT豆油主力 1月5日 美分/磅 49.85 49.32 0.53 1.07%

MDE棕榈油主力 1月5日 令吉/吨 4014.00 3991.00 23.00 0.58%

一级豆油：张家港 1月6日 元/吨 8420.00 8370.00 50.00 0.60%

棕榈油：张家港 1月6日 元/吨 8490.00 8450.00 40.00 0.47%

菜籽油：南通 1月6日 元/吨 9870.00 9780.00 90.00 0.92%

豆油基差 1月6日 元/吨 508.00 514.00 -6.00 -

棕榈油基差 1月6日 元/吨 -10.00 -38.00 28.00 -

菜籽油基差 1月6日 元/吨 740.00 736.00 4.00 -

进口大豆 1月6日 元/吨 -59.50 -84.70 25.20 -

进口油菜籽 1月6日 元/吨 1304.00 1304.00 0.00 -

进口棕榈油 1月6日 元/吨 -289.13 -336.26 47.13 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、船运机构Cargonave发布的数据显示，巴西2025年大豆出口量创下1.0868

亿吨的纪录高位，这一数字较 2024年攀升 11.7%。 

2、国家粮油信息中心：截止 1 月 2 日，国内豆油商业库存 109 万吨，周环

比下降 1万吨，月环比下降 5万吨，同比上升 16万吨；菜籽油 27万吨，周环比

下降 2万吨，月环比下降 7万吨，同比下降 17万吨；棕榈油 75万吨，周环比上

升 1万吨，月环比上升 10万吨，同比上升 26万吨。 

3、2025 年 12 月国内油厂大豆压榨量保持高位，全月压榨量在 905 万吨左

右，豆粕持续累库。1 月进口大豆到港量下降，预计大豆压榨量小幅降低至 800

万吨左右。 

4、美国农业部发布的出口检验周报显示，截至 2026年 1月 1日当周，美国

对中国（大陆地区）装运 397069吨大豆。前一周美国对中国大陆装运 135417吨

大豆。当周美国对华大豆出口检验量占到该周出口检验总量的 40.5%，上周是
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18.05%。 

二、基本面数据图表 

 

 

 

 

 

三、观点及策略 
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国际方面，国际原油价格走强，带动 CBOT豆油上涨，CBOT大豆期价自低位

反弹。12月份马来西亚棕榈油供需双降，市场预期 12月末库存将继续增加，马

棕油期货承压运行，关注下周 MPOB 月报结果。国内方面，元旦假期国内部分油

厂停机，大豆压榨量减少，国内豆油商业库存继续下降，1月份大豆到港量预计

继续下降，对豆油价格形成一定支撑，市场在等待即将发布的供需报告指引。棕

榈油库存持稳，延续供需双弱格局，期货价格以跟随外盘成本运行为主。菜油方

面，沿海地区持续去库，菜油库存已下降至偏低水平，现货供应持续趋紧，菜油

预计偏强震荡。 

 


