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油脂日报：风险溢价上升 油脂继续走强 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 3月12日 元/吨 8632.00 8570.00 62.00 0.72%

DCE棕榈油主力 3月12日 元/吨 9684.00 9526.00 158.00 1.66%

CZCE菜籽油主力 3月12日 元/吨 9769.00 9778.00 -9.00 -0.09%

CBOT大豆主力 3月11日 美分/蒲式耳 1214.25 1203.25 11.00 0.91%

CBOT豆油主力 3月11日 美分/磅 67.18 65.88 1.30 1.97%

MDE棕榈油主力 3月11日 令吉/吨 4499.00 4428.00 71.00 1.60%

一级豆油：张家港 3月12日 元/吨 8780.00 8780.00 0.00 0.00%

棕榈油：张家港 3月12日 元/吨 9420.00 9420.00 0.00 0.00%

菜籽油：南通 3月12日 元/吨 10350.00 10350.00 0.00 0.00%

豆油基差 3月12日 元/吨 148.00 210.00 -62.00 -

棕榈油基差 3月12日 元/吨 -264.00 -106.00 -158.00 -

菜籽油基差 3月12日 元/吨 581.00 572.00 9.00 -

进口大豆 3月12日 元/吨 270.75 171.60 99.15 -

进口油菜籽 3月12日 元/吨 452.00 452.00 0.00 -

进口棕榈油 3月12日 元/吨 -559.10 -430.20 -128.90 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、巴西全国谷物出口商协会（ANEC）发布的周度调查显示，2026

年 3 月份巴西大豆出口量估计为 1647万吨，高于一周前预估的 1609

万吨，比 2025 年 3月份的 1573万吨增长 4.7%。 

2、印尼能源部表示，印尼正在加快 B50 生物柴油的路试，以应

对可能出现的原油供应短缺问题。，50%生物柴油混合燃料的测试正

在加速进行，有望在 3 月底前完成乘用车测试。政府正在继续评估在

2026年底前强制实施该燃料的条件。 

3、印尼棕榈油生产商协会（GAPKI）周三表示，受美以冲突推高

物流和保险成本的影响，印尼棕榈油新订单出口量有所下降。 

4、南部半岛棕榈油压榨商协会（SPPOMA）数据显示，2026 年 3

月 1-10 日马来西亚棕榈油单产环比上月同期增加 4.29%，出油率环

比上月同期减少 0.52%，产量环比上月同期增加 1.55%。 
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二、基本面数据图表 

 

 

 

 

 

三、观点及策略 

国际方面，尽管 IEA 宣布释放 4 亿桶战略储备平抑市场，但极端
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情境下油价仍飙升可能，原油暴涨直接推高生物柴油成本，巴西 3 月

出口预估上调，供应压力限制豆价涨幅，能源溢价为 CBOT 提供底部

支撑。马来西亚棕榈油 3 月上旬产量环比微增，印尼加速 B50 路试以

应对短缺，但物流与保险成本上升已导致棕榈油新订单出口下滑，在

风险溢价带动下，马来西亚棕榈油期价易涨难跌。国内方面，输入性

通胀压力显著，国内油脂板块整体偏强，豆油跟随美豆波动，但更多

受能源属性拉动，棕榈油因进口成本激增及国内库存预期收紧，表现

最为坚挺，菜籽油亦受整体油脂氛围带动上行。需密切关注霍尔木兹

海峡通航恢复情况及 IEA 抛储实际落地节奏，警惕地缘局势进一步外

溢引发的极端波动。 

 


