
金石期货研究所，2026 年 3 月 30 日

商品期货中涨幅前三的品种为：集运欧线 2606 涨 6.32%、碳酸锂 2605 涨 4.53%

和纯苯 2605 涨 4.26%，跌幅前三的品种为烧碱 2605 跌 4.39%、BR 橡胶 2605

跌 2.4%和工业硅 2605 跌 2.14%

1、据中国棉花信息网，3 月 27 日中国棉花价格指数 3128B 级 16814 元/吨，

较前一日上涨 69 元/吨；2129B 级 17138 元/吨，较前一日上涨 53 元/吨；2227B

级 15301 元/吨，较前一日上涨 61 元/吨；3128B 级新疆机采棉提货价 16568

元/吨，较前一日上涨 63 元/吨。

2、据中国棉花公证检验网，截止 2026 年 3 月 29 日，2025 年棉花年度全国共

有 1100 家棉花加工企业按照棉花质量检验体制改革方案的要求加工棉花并进行

公证检验，全国累计检验 33712814 包，共 761 万吨，较前一日增加 0.02 万吨，

同比增加 12.3%，其中新疆检验量 33245396 包，共 750.53 万吨，较前一日增

加 0.02 万吨；内地检验量为 296883 包，共 6.61 万吨。

3、据国家粮油信息中心，受部分油厂停机检修影响，近两周大豆压榨量呈小幅

下降趋势，根据压榨情况监测，截至 3 月 27 日全国主要油厂大豆压榨量约 740

万吨。预计全月压榨量在 820 万吨左右，环比增加约 350 万吨，同比增加约 200

万吨，较过去三年同期均值增加约 150 万吨。

4、据国家粮油信息中心，近期我国进口美国大豆成本仍然较高。3 月 26 日，我

国进口 5 月船期美国大豆 CNF 报价 517 美元/吨，较巴西、阿根廷大豆分别高

34 美元/吨、32 美元/吨；折合华南地区到港完税成本 4537 元/吨（13%关税），

较巴西、阿根廷大豆分别高 659 元/吨、643 元/吨。



5、加拿大谷物委员会 CGC 发布的数据显示，截至 3 月 22 日当周，加拿大油菜

籽出口量较前周减少 33.2%至 19.5 万吨，之前一周为 29.21 万吨。截至 3 月

22 日，加拿大油菜籽商业库存为 148.32 万吨。

6、截至目前，上周鸡蛋主产区均价 3.28 元/斤，较上周价格上涨 0.12 元/斤，

涨幅 3.80%。Mysteel 分析指出，从当前鸡蛋市场供需面来看，供应方面，春节

后部分规模厂按计划换羽，从换羽时间推算目前处于换羽后期，预计在过一周左

右换羽鸡陆续新开产至上高峰，短期的换羽鸡和清明节日提振给予蛋价的小幅提

振，但短期的蛋价上涨、毛鸡价格下跌更不利于后期去产能，随着换羽开产和节

日提振的消散，蛋鸡或重新转弱。

1、唐山市场主流钢厂计划对湿熄焦炭上调 50 元/吨、干熄焦炭上调 55 元/吨；

邢台地区部分钢厂对湿熄焦炭上调 50 元/吨、干熄焦炭上调 55 元/吨。均自 2026

年 4 月 1 日零点执行。

2、本周城市总库存量为 1205.32 万吨，较同口径上周环比减少 11.41 万吨

(-0.94%)，包含 37 个城市，共计 126 个仓库。本周建筑钢材库存总量为 663.39

万吨，较同口径上周环比减少 1.67 万吨(-0.25%)，包含 29 个城市，共计 72 个

仓库；本周热卷库存总量为 315.39 万吨，较同口径上周环比减少 6.26 万吨

(-1.95%)，包含 15 个城市，共计 44 个仓库。

3、据 Mysteel，3 月 30 日蒙古国 ETT 公司炼焦煤进行线上竞拍，1/3 焦原煤

A9，V28-37，S1.0，G75，Mt8 起拍价 97.7 美元/吨，较上期 23 日上涨 1.9

美元/吨，挂牌数量 3.2 万吨全部成交，成交价格 111.7 美元/吨，较上期上涨

4.4 美元/吨，以上价格均不含税。供货地点为甘其毛都口岸海关监管区，供货时

间为付款后 60 天内，最后供应日期为 2026 年 5 月 29 日。

4、据外媒报道，印尼能源和矿业部长 Bahlil Lahadalia 周五表示，印尼将推迟

原定于 4 月 1 日对煤炭和镍出口征收暴利税的计划。

5、国际铝业协会（IAI）数据显示，2026 年 2 月全球氧化铝产量为 1181.6 万

吨，去年同期为 1175.6 万吨，同比增加 0.51%；前一个月为 1315.4 万吨，环



比减少 10.17%。据 Mysteel 统计，截至 3 月 30 日，中国主要市场电解铝社会

库存为 139.7 万吨，较 3 月 26 日增 2.6 万吨。其中：无锡 52.8 万吨，增 0.6

万吨；佛山 38.4 万吨，增 1.4 万吨；巩义 23.4 万吨，减 0.3 万吨；上海 3.9 万

吨，增 0.7 万吨。

6、据新华社，海湾国家巴林和阿拉伯联合酋长国境内两家大型铝厂近日分别证

实遭到伊朗方面袭击。

7、截至 3 月 27 日，全球最大黄金 ETF--SPDRGoldTrust 当前持仓量 1052.71

吨，较上一交易日持平。全球最大白银 ETF--iSharesSilver Trust 当前持仓量

15409.46 吨，较上一交易日持平。

1、据伊朗媒体：伊朗革命卫队表示，霍尔木兹海峡已关闭，任何经该航道的通

行都将面临“严厉措施”。

2、消息人士：由于遭到无人机袭击，俄罗斯最大的私营天然气生产商诺瓦泰克

被迫关闭了乌斯季卢加的气体冷凝物加工设施，并暂停了石脑油出口。

3、据隆众资讯，截至 2026 年 3 月 30 日，江苏苯乙烯港口样本库存总量：16.06

万吨，较上周期减少 0.78 万吨，幅度-4.63%。商品量库存在 9.28 万吨，较上

周期增加 0.4 万吨，幅度+4.50%。

4、上周五全球化工巨头沙特基础工业公司(SABIC)宣布不可抗力导致甲醇生产

线暂停运营，海外供应收缩预期愈发强烈下，甲醇夜盘高开创新高，周一早盘继

续走高，主力合约现涨超 6%。因担忧沙特其他化工品供应，乙二醇在聚酯链中

涨幅居前，主力合约现涨超 5%。

5、波罗的海干散货运价指数连续第三个交易日上涨，因海岬型船运价指数攀升

至逾三周最高水平。波罗的海干散货运价指数较前一交易日上涨 17 点，或 0.84%，

报 2031 点，但该指数本周累计下降 1.2%。海岬型船运价指数上升 58 点，或约

2%，至 3032 点，为 3 月 4 日以来最高水平。海岬型船日均获利上涨 523 美元，

至 23994 美元，为逾三周最高。巴拿马型船运价指数下跌 14 点，或 0.8%，至



1756 点，为六周最低。巴拿马型船日均获利下降 131 美元，至 15800 美元。

超灵便型散货船运价指数上涨 1 点，或 0.1%，报 1206 点。

6、中国央行今日开展 2695 亿元 7 天期逆回购操作，因今日有 80 亿元 7 天期

逆回购到期，当日实现净投放 2615 亿元，操作利率为 1.40%，与此前持平。


