
金石期货研究所，2026 年 4 月 22 日

商品期货中涨幅前三的品种为：多晶硅 2606 涨 5.13%、豆一 2607 涨 3.12%和

菜籽粕 2609 涨 2.73%，跌幅前三的品种为沪银 2606 跌 1.3%、苹果 2610 跌

1.25%和 BR 橡胶 2605 跌 0.89%

1、据中国棉花信息网，4 月 21 日，新疆棉花价格指数 3128B 级 17154 元/吨，

较前一日上涨 35 元/吨；3129B 级 17293 元/吨，较前一日上涨 39 元/吨。双

28 级价格指数 17149 元/吨，较前一日上涨 35 元/吨；双 29 级价格指数 17250

元/吨，较前一日上涨 32 元/吨。昨日，郑棉主力合约持续上行，最高涨至 16035

元/吨。疆内棉花基差保持坚挺，双 29 等级棉花基差成交价 1250-1350 元/吨

左右。现货价格居高不下，纺企成交意向较弱。

2、据中国棉花公证检验网，截止 2026 年 4 月 21 日，2025 年棉花年度全国共

有 1100 家棉花加工企业按照棉花质量检验体制改革方案的要求加工棉花并进行

公证检验，全国累计检验 33780093 包，共 762.51 万吨，较前一日增加 0.03

万吨，同比增加 12.3%，其中新疆检验量 33295515 包，共 751.66 万吨，较前

一日增加 0.01 万吨；内地检验量为 314043 包，共 6.99 万吨。

3、据国家粮油信息中心，受印尼生柴政策等影响，昨日国内棕榈油期价大幅走

高，国际 CNF 报价涨幅不大，我国进口价格倒挂幅度明显缩小。4 月 21 日，5、

6 月船期棕榈油华南到港完税成本分别较大商所棕榈油 2609 合约价格高 10 元/

吨、20 元/吨，倒挂幅度较上周同期缩小 217~227 元/吨。



4、据 Mysteel，4 月 22 日山东豆粕：日照市场 43%豆粕现货价格上调，日照

凌云海 2880 涨 30，日照象明 2890 涨 20，日照中纺 2940 涨 40，青岛渤海

2890 涨 30，龙口香驰 2900 涨 30。（单位：元/吨）

5、印尼能源部官员周二表示，截至 4 月 13 日，印尼今年已根据其生物柴油掺

混规定消费了 390 万千升棕榈油基生物柴油。自 7 月 1 日起，印尼将把强制性

棕榈油基生物柴油的比例从目前的 40%提高到 50%（B50），其余部分为传统

柴油，并设有三个月的过渡期。

6、南部半岛棕榈油压榨商协会（SPPOMA）数据显示，2026 年 4 月 1-20 日

马来西亚棕榈油单产环比上月同期增加 29.80%，出油率环比上月同期增加

0.20%，产量环比上月同期增加 31.13%。

1、4 月 22 日蒙古国 ER 公司炼焦煤进行线上竞拍，蒙 3#精煤 A11、V20-28、

S0.85、G75、Mt10 起拍价 900 元/吨，挂牌数量 1.28 万吨全部成交，成交价

格 985 元/吨，较昨日上涨 10 元/吨，以上价格均不含税。供货地点为中国甘其

毛都口岸监管区，供货时间为付款后 90 天内，最后供应日期为 2026 年 7 月 21

日。

2、据找钢网，截止 4 月 22 日当周，据找钢网数据显示，全国重点钢材品种产

量、库存如下：1. 全国建材数据：产量 460.2 万吨，较上周增加 7.56 万吨；厂

库 517.39 万吨，较上周减少 43.36 万吨；社库 720.71 万吨，较上周减少 28.78

万吨；总库存 1238.1 万吨，较上周减少 72.14 万吨；表需 532.34 万吨，较上

周增加 17.19 万吨；2. 全国热卷数据：产量 406.24 万吨，较上周减少 0.14 万

吨；厂库 99.84 万吨，较上周减少 2.4 万吨；社库 416.28 万吨，较上周增加 1.95

万吨；总库存 516.12 万吨，较上周减少 0.45 万吨；表需 406.69 万吨，较上周

减少 6.09 万吨。

3、据海关总署在线查询平台数据，中国 2026 年 3 月铜矿砂及其精矿进口量为

2629996.23 吨，环比增加 13.84%，同比增加 9.99%。其中智利、秘鲁、蒙古



等主要供应国输送量都出现不同程度的增加，但是目前国内铜精矿现货加工费仍

然低位运行，矿紧局面延续。

4、必和必拓（BHP）公司发布 2026 年第一季度产销报告，报告显示，产量方

面：2026 年第一季度，皮尔巴拉业务铁矿石产量为 6975.2 万吨，环比下降 8.6%，

同比增长 2.8%。销量方面：2026 年第一季度，皮尔巴拉业务铁矿石总销量为

6700.1 万吨，环比下降 11.1%，同比增长 0.4%；其中 BHP 所属权益下，粉矿

销量 3873.0 万吨，块矿销量 1987.8 万吨。截至一季度末，必和必拓 2026 财

年产量为 2.16 亿吨，同比去年增长 1.8%。必和必拓 2026 财年铁矿石目标指导

量维持 2.84-2.96 亿吨不变。

5、高盛维持其 2026 年铜价平均预测在每吨 12,650 美元。仍预计到 2026 年铜

将出现 49 万吨的供应过剩。

6、截至 4 月 21 日，全球最大黄金 ETF--SPDRGoldTrust 当前持仓量 1059.76

吨，较上一交易日持平。全球最大白银 ETF--iSharesSilver Trust 当前持仓量

15279.98 吨，较上一交易日持平。

1、工业和信息化部 4 月 21 日发布数据显示，一季度，我国规模以上工业增加

值同比增长 6.1%，31 个省份全部实现正增长，行业增长面超八成，全部工业对

经济增长的贡献率近四成。

2、当地时间 4 月 21 日下午，美国总统特朗普在“真实社交”发帖表示，应巴

基斯坦陆军参谋长及总理的请求，美方将暂缓对伊朗的军事打击，延长停火期限，

并要求伊朗方面先提出统一的谈判方案。

3、伊朗最终决定不会参加 22 日的美伊谈判；美媒：万斯取消赴巴行程。

4、据隆众资讯，早间，华东纯苯价格价格下跌。目前现货买盘 8440，卖盘 8470；

4 下买盘 8450，卖盘 8470；5 下买盘 8500，卖盘 8510；6 下买盘 8330，卖

盘 8340。（单位：元/吨）

5、波罗的海干散货运价指数较前一交易日上涨 7 点，或 0.3%，至 2640 点，创

2025 年 12 月初以来新高。海岬型船运价指数持稳在 4300 点，为逾四个月高点。



海岬型船日均获利下滑 1 美元，至 35495 美元。巴拿马型船运价指数下滑 1 点，

或约 0.2%，至 1973 点。巴拿马型船日均获利减少 27 美元，至 17758 美元。

超灵便型散货船运价指数上涨 21 点，或 1.5%，报 1443 点。

6、中国央行今日开展 60 亿元 7 天期逆回购操作，因今日有 5 亿元 7 天期逆回

购到期，当日实现净投放 55 亿元，操作利率为 1.40%，与此前持平。


