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油脂日报：外盘多空交织 油脂承压下行 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 5月14日 元/吨 8514.00 8544.00 -30.00 -0.35%

DCE棕榈油主力 5月14日 元/吨 9405.00 9492.00 -87.00 -0.92%

CZCE菜籽油主力 5月14日 元/吨 9681.00 9665.00 16.00 0.17%

CBOT大豆主力 5月13日 美分/蒲式耳 1227.25 1225.25 2.00 0.16%

CBOT豆油主力 5月13日 美分/磅 74.23 75.29 -1.06 -1.41%

MDE棕榈油主力 5月13日 令吉/吨 4438.00 4481.00 -43.00 -0.96%

一级豆油：张家港 5月14日 元/吨 8770.00 8780.00 -10.00 -0.11%

棕榈油：张家港 5月14日 元/吨 9220.00 9280.00 -60.00 -0.65%

菜籽油：南通 5月14日 元/吨 10170.00 10170.00 0.00 0.00%

豆油基差 5月14日 元/吨 256.00 236.00 20.00 -

棕榈油基差 5月14日 元/吨 -185.00 -212.00 27.00 -

菜籽油基差 5月14日 元/吨 489.00 505.00 -16.00 -

进口大豆 5月14日 元/吨 -71.25 -57.95 -13.30 -

进口油菜籽 5月14日 元/吨 223.00 223.00 0.00 -

进口棕榈油 5月14日 元/吨 -597.08 -663.34 66.26 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、Datagro 预测 2026/27 年度巴西大豆总种植面约为 5000万公

顷，高于 2025/26 年度的 4920 万公顷。该公司还预测 2026/27 年度

巴西大豆产量将达到创纪录的 1.87 亿吨，高于今年的预估产量 1.83

亿吨。 

2、印度炼油协会（SEA）周三发布的月度数据显示，受棕榈油进

口量大幅增长的推动，印度 2025/26年度上半年的植物油进口量达到

794 万吨，同比增长了 13%。其中食用油进口量为 782 万吨，废食用

油为 12.1 万吨。 

3、德国汉堡的分析机构油世界称，2025/26 年度下半年（即 3

月至 8 月），全球葵花籽油的产量和出口量将超过上半年，在 2026

年 3 月到 8 月份期间，俄罗斯、阿根廷、乌克兰以及哈萨克斯坦的葵

花籽油产量开始恢复性增长，产量总计将达到 790 万吨，同比增长
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50 万吨，这有助于出口供应相应提高。 

4、国家粮油信息中心：本周加拿大油菜籽出口报价下跌，我国

进口成本下降。5月 13日，7月船期加拿大油菜籽出口 CNF 报价 620

美元/吨，较上周同期下跌 7美元/吨；按照 14.9%税率（9%关税加上

5.9%反倾销税）计算，折合华南地区到港完税成本 5414元/吨，较上

周同期下跌 70 元/吨。 

二、基本面数据图表 
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三、观点及策略 

国际方面，市场对中美会晤抱有期待，全球大豆需求改善的预期

也价格提供了提振，地缘政治局势的不稳定性也为生柴原料提供支

撑，CBOT大豆市场表现坚挺。5月上旬马来西亚棕榈油产销双降，印

度对棕榈油的采购需求降温，产地累库压力增加，马来西亚棕榈油期

货价格承压下行。国内方面，大豆压榨开机率回升，豆油库存进入季

节性累积通道，供应端趋于宽松，国际大豆市场表现坚挺，国内豆油

市场维持区间震荡整理。受马来西亚棕榈油库存偏高及印度需求转弱

影响，国内棕榈油价格跟随外盘下跌，同时，国内持续新增棕榈油采

购，市场供应预期增加，进一步加剧了价格的下行压力。加拿大油菜

籽出口报价下跌，导致我国进口菜籽成本下降，国内进口菜籽压榨产

能持续释放，远期供应增量预期升温，国内菜籽油市场盘面偏弱震荡。 
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