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商品期货中涨幅前三的品种为：集运欧线 2606 涨 10.41%、生猪 2607

涨2.23%和鸡蛋2607涨1.91%，跌幅前三的品种为原油2607跌3.93%、

BR 橡胶 2606 跌 3.73%和 LU 燃油 2607 跌 3.28%

1、据中国棉花信息网，5 月 20 日，新疆棉花价格指数 3128B 级 17363

元/吨，较前一日下跌 36元/吨；3129B 级 17452 元/吨，较前一日下

跌 37 元/吨。双 28 级价格指数 17378 元/吨，较前一日下跌 42 元/

吨；双 29 级价格指数 17437 元/吨，较前一日下跌 45元/吨。昨日，

郑棉主力合约震荡下跌，一度跌破 16000 元/吨关口，最低至 15935

元/吨，午后快速回弹，疆内成交基差暂稳，纺企原料补库趋于谨慎。

2、据国家粮油信息中心，5月 20 日，配额内（关税 1%）中等质量进

口棉完税成本 15720 元/吨，比国产标准级棉花价格低 1954 元/吨，

较上周扩大 324 元/吨；滑准税（关税 5%~40%）进口棉成本 15872 元

/吨，比国产棉低 1802 元/吨，较上周扩大 318 元/吨，外棉快速回落，

内外价差小幅扩大。

3、据国家粮油信息中心，本周国内棕榈油市场仍维持刚需补库局面，

现货成交量无明显提振，基差报价较为稳定；现货价格以跟盘波动为

主。5 月 20 日，沿海地区 24 度棕榈油现货报价 9500~9700 元/吨，

较上周同期上涨 250 元/吨；现货基差报价 P2609-220~-50 元/吨，较

上周同期持平。本周国际棕榈油 CNF 出口报价下跌，我国进口成本下

降。5 月 20 日，6 月船期 24 度棕榈油进口 CNF 报价 1187 美元/吨，



较上周同期下跌 11 美元/吨；折合华南地区到港完税成本 9670 元/

吨，下跌 90 元/吨。

4、据中国饲料行业信息网，多数地区报价平稳，仅局部窄幅调整。

当前蛋价处于同期高位，下游接货意愿减弱，贸易商拿货谨慎，市场

库存小幅累积，预计近期将维持高位震荡偏弱。今日主产区山东鸡蛋

均价 8.70 元/公斤，与昨日价格持平；河北鸡蛋均价 8.63/公斤，较

昨日价格上涨 0.08；广东鸡蛋均价 9.47 元/公斤，与昨日价格持平；

北京鸡蛋均价 9.04 元/公斤，与昨日价格持平。

5、据马来西亚独立检验机构 AmSpec，马来西亚 5 月 1-20 日棕榈油

出口量为 690220 吨，较上月同期出口的 868281 吨减少 20.51%。

6、嘉利高（Czarnikow）预测，2026/27 年全球度糖产量将出现 140

万吨的小幅过剩，主要得益于中国产量增加。该机构警告说，如果厄

尔尼诺现象导致哪怕是轻微的产量损失，或者最大糖生产国巴西将更

多甘蔗用于生产乙醇而不是制糖，那么供应过剩可能转为短缺。

1、本周，Mysteel 统计 523 家炼焦煤矿山样本核定产能利用率为

93.4%，环比增 0.3%。原煤日均产量 208.6 万吨，环比增 0.6 万吨，

原煤库存 511.8 万吨，环比增 1.1 万吨 ，精煤日均产量 82.3 万吨，

环比增 1.0 万吨，精煤库存 212.3 万吨，环比减 3.2 万吨。

2、5 月 21 日 Mysteel 统计新口径 114 家钢厂进口烧结粉总库存

2855.75 万吨，环比上期增 24.64 万吨。进口烧结粉总日耗 119.67

万吨，环比上期增 0.04 万吨。库存消费比 23.86，环比上期增 0.19。

原口径 64 家钢厂进口烧结粉总库存 1314.3 万吨，环比上期增 38.98

万吨。进口烧结粉总日耗 62.17 万吨，环比上期减 0.04 万吨。烧结

矿中平均使用进口矿配比 87.68%，环比上期减 0.11 个百分点。钢厂

不含税平均铁水成本 2356 元/吨，环比上期增 2 元/吨。此外，新口



径 114 家钢厂剔除长期停产样本后不含税铁水成本 2309 元/吨，环比

上期增 2元/吨。

3、截止 5 月 20 日当周，据找钢网数据显示，全国建材数据产量

490.09 万吨，较上周增加 23.31 万吨；总库存 1138.69 万吨，较上

周减少 12.58 万吨；表需 502.67 万吨，较上周减少 13.68 万吨。

4、全球最大精锡出口国继去年完成矿业税费体系制度改革后，拟再

次上调累进矿业特许权使用费税率，最高档位将提升至 20%。印尼能

源与矿产资源部（ESDM）在提议上调其他矿产税率的同时，计划将锡

的最高权益金税率翻倍：即从“锡价超过 40000 美元适用 10%”上调

至“锡价超过 50000 美元适用 20%”。

5、据报道，刚果（金）东部伊图里省最先曝出本轮埃博拉感染病例。

随着传播链条彻底断裂，疫情已快速蔓延至全国多地并成功跨境扩散

至乌干达，致命病毒失控可能引发锡矿开采和发运中断。

6、国际铝业协会（IAI）表示，由于伊朗战争对该地区冶炼厂的影响，

4 月海湾地区的产量为 33万吨，较 2025 年同期下降 35%。供应链受

阻与前景恶化，IAI 秘书长 Jonathan Grant 表示，4月数据可能还不

是底部，这是进一步恶化。

7、截至 5 月 20 日，全球最大黄金 ETF--SPDRGoldTrust 当前持仓量

1036.85 吨，较上一交易日持平。全球最大白银 ETF--iSharesSilver

Trust 当前持仓量 15189.04 吨，较上一交易日持平。

1、商务部美大司负责人解读中美经贸磋商初步成果：本次经贸磋商，

中美经贸团队围绕关税问题深入沟通，就有关双边关税做出安排。希

望美方信守承诺，未来无论以何种理由加征或替代对华关税，美对华

关税水平都不能超过吉隆坡经贸磋商联合安排的水平，并通过后续磋

商，进一步取消对华有关单边关税，为双方拓展经贸合作创造积极条

件。



2、中国央行将一年期和五年期贷款市场报价利率（LPR）分别维持在

3%和 3.5%不变，为连续十二个月保持不变。

3、AXIOS 报道，美国消息人士称，特朗普告诉内塔尼亚胡，调解人

正在拟定一份“意向书”，由美国和伊朗签署，以正式结束战争，并

就伊朗核计划、开放霍尔木兹海峡等问题启动为期 30天的谈判。

4、据新华社，阿联酋阿布扎比国家石油公司首席执行官苏丹·贾比

尔 20 日说，阿联酋正在建设一条绕过霍尔木兹海峡的东西向输油管

道，项目已完成近 50%，预计将于 2027 年建成投运。据阿联酋《海

湾新闻报》报道，贾比尔当天在美国智库大西洋理事会举办的线上活

动中说，当前全球大量能源运输仍依赖少数关键海上通道，阿联酋希

望通过该项目减少对霍尔木兹海峡的依赖，增强能源出口安全。

5、“美联储传声筒”评 4 月会议纪要：降息讨论几近终结，美联储

开始认真讨论加息可能性。

6、花旗预测布伦特原油价格短期内将达到每桶 120 美元，并警告称

石油市场低估了长期供应中断的风险，若霍尔木兹海峡在第三季度仅

缓慢恢复通航，油价甚至可能上冲至 150 美元。

7、据隆众资讯，截止 2026 年 5 月 21 日：本周，国内纯碱厂家总库

存 177.60 万吨，较周一降 1.93 万吨，降幅 1.08%。其中，轻质纯碱

100.44 万吨，环比增加 1.53 万吨，重质纯碱 77.16 万吨，环比下降

3.46 万吨。较上周四降 10.57 万吨，降幅 5.62%。其中，轻质纯碱

100.44 万吨，环比下降 0.50 万吨；重质纯碱 77.16 万吨，环比下降

10.07 万吨。去年同期库存量为 167.68 万吨，同比增加 9.92 万吨，

涨幅 5.92%。

8、波罗的海干散货运价指数（BDI）再度收跌，受所有船型板块运价

走低拖累。波罗的海干散货运价指数下跌 49 点，或 1.6%，报 3005

点。海岬型船运价指数（BCI）下跌 69 点，或 1.4%，至 4880 点。海

岬型船日均获利下降 625 美元，至 40760 美元。巴拿马型船运价指数



（BPI）下跌 85 点，或 3.5%，至 2374 点。巴拿马型船日均获利下跌

764 美元，至 21367 美元。超灵便型散货船运价指数（BSI）下跌 2

点，或 0.1%，报 1566 点。

9、中国央行今日开展1000亿元 7天逆回购操作，操作利率为1.40%，

与此前持平。


