
金石期货研究所，2026 年 6 月 22 日

商品期货中涨幅前三的品种为：50股指 2609 涨 2.74%、300 股指 2609

涨 2.69%和 BR 橡胶 2607 涨 1.62%，跌幅前三的品种为鸡蛋 2608 跌

4.88%、沪银 2608 跌 4.19%和铂 2608 跌 3.51%

1、据中国棉花信息网，6月 18 日，新疆棉花价格指数 3128B 级 17379

元/吨，较前一日上涨 31元/吨；3129B 级 17477 元/吨，较前一日上

涨 38 元/吨。双 28 级价格指数 17370 元/吨，较前一日上涨 28 元/

吨；双 29 级价格指数 17472 元/吨，较前一日上涨 32元/吨。上周四，

郑棉主力合约延续震荡整理，盘中最高触及 16110 元/吨。疆内现货

成交基差稳定，双 29级资源成交基差在 1460-1500 元/吨左右，纺企

保持刚需补库，现货成交量有所减少。

2、据国家粮油信息中心，进口大豆供应充足，油厂压榨量继续提升。

监测显示，截至 6 月 19 日当周，国内主要油厂大豆压榨量 251 万吨，

周环比上升 12 万吨，同比上升 13 万吨，较过去三年同期均值上升

43 万吨。受端午假期影响，预计本周油厂开机率略有下降，大豆压

榨量在 220 万吨左右。截至 6 月 19 日全国主要油厂 6 月份大豆压榨

量约 660 万吨。预计全月压榨量在 1000 万吨左右，月环比增加约 130

万吨，同比减少约 10万吨，较过去三年同期均值增加约 80万吨。

3、据国家粮油信息中心，近期我国进口美国大豆成本仍然较高。6

月 18 日，我国进口 8 月船期美国大豆 CNF 报价 515 美元/吨，较巴西、

阿根廷大豆分别高 24美元/吨、28 美元/吨；折合华南地区到港完税



成本 4422 元/吨（13%关税），较巴西、阿根廷大豆分别高 566 元/

吨、597 元/吨。

4、据国家粮油信息中心，6月 18 日，广西南宁一级白糖站台价 5330

元/吨，周环比持平，月环比下跌 110 元/吨，同比下降 750 元/吨；

云南昆明 5110 元/吨，周环比上涨 10元/吨，月环比下跌 70元/吨，

同比下降 770 元/吨。6 月 18 日，关税配额内巴西进口糖即期到港成

本 3820 元/吨（税率 15%），比广西糖价低 1510 元/吨；配额外巴西

进口糖到港成本 4830 元/吨（税率 50%），比广西糖价低 500 元/吨。

5、据农业农村部监测，2026 年 6 月 8—14 日，生猪定点屠宰企业生

猪平均收购价格为 11.11 元/公斤，环比下降 0.5%，同比下降 29.1%。

白条肉平均出厂价格为 14.69 元/公斤，环比下降 0.3%，同比下降

28.7%。

6、马来西亚棕榈油理事会（MPOC）在一份报告中表示，7 月份毛棕

榈油价格预计维持在每吨 4400 令吉至 4650 令吉之间，受到印尼供应

前景趋紧和对厄尔尼诺担忧升温的支撑。

1、据钢银电商，本周城市总库存量为 964.97 万吨，较上周环比减少

12.00 万吨(-1.23%)，包含 38 个城市，共计 135 个仓库。本周建筑

钢材库存总量为 537.16 万吨，较上周环比减少 10.35 万吨(-1.89%)，

包含 30 个城市，共计 79个仓库；本周热卷库存总量为 216.81 万吨，

较上周环比减少 2.15 万吨(-0.98%)，包含 15 个城市，共计 47个仓

库；本周中厚板库存总量为 79.90 万吨，较上周环比减少 0.20 万吨

(-0.25%)，包含 9 个城市，共计 14 个仓库；本周冷轧涂镀库存总量

为 131.10 万吨，较上周环比增加 0.70 万吨(+0.54%)，包含 5 个城市，

共计 14个仓库。

2、Mysteel 统计全国 45 个港口进口铁矿库存总量 16557.37 万吨，

环比下降 6.84 万吨；日均疏港量 335.89 万吨，增 11.57 万吨；在港



船舶数量 121 条，增 4条。全国 47个港口进口铁矿库存总量 17311.26

万吨，环比增加 20.66 万吨；日均疏港量 349.50 万吨，增 10.81 万

吨。分量方面，澳矿库存 8752.76 万吨，降 45.59 万吨；巴西矿库存

5057.22 万吨，增 89.25 万吨；贸易矿库存 11482.31 万吨，增 65.64

万吨；粗粉库存 13546.59 万吨，增 75.54 万吨；块矿库存 1730.15

万吨，增 30.36 万吨；精粉库存 1690.99 万吨，降 62.04 万吨；球团

库存 343.53 万吨，降 23.20 万吨。在港船舶数量 127 条，增 7条。

3、Mysteel 调研 247 家钢厂高炉开工率 84.25%，环比上周持平，同

比去年增加 0.43 个百分点；高炉炼铁产能利用率 90.81%，环比上周

增加0.52个百分点，同比去年增加0.02个百分点；钢厂盈利率55.84%，

环比上周持平，同比去年减少 3.47 个百分点；日均铁水产量 242.24

万吨，环比上周增加 1.38 万吨，同比去年增加 0.06 万吨。

4、据 Mysteel，上周，全国 30家独立焦化厂平均吨焦盈利 16元/吨；

山西准一级焦平均盈利 33元/吨，山东准一级焦平均盈利 58元/吨。

5、印尼能源与矿产资源部（ESDM）已正式发布 2026 年 6 月下半期的

镍矿产基准价（HMA）。6 月下半期 HMA 为：镍价为 18642.33 美元/

吨，较 2026 年 6 月上半期的 18799.29 美元/吨，下跌 156.95 美元，

跌幅为 0.83%。

6、因不再预期美联储在 2026 年降息，高盛将年终金价预测下调 500

美元。分析师表示，前景下调是由于高盛经济学家将美国降息预期推

迟至明年 6月和 12 月后，此前预期降息时间为 2026 年 12 月和 2027

年 3月，原因还包括对黄金 ETF 资金流入的预测降低。

7、截至 6 月 18 日，全球最大黄金 ETF--SPDRGoldTrust 当前持仓量

1020.49 吨 ， 较 上 一 交 易 日 增 加 7.42 吨 。 全 球 最 大 白 银

ETF--iSharesSilver Trust 当前持仓量 14939.09 吨，较上一交易日

持平。



1、中国央行将一年期和五年期贷款市场报价利率（LPR）分别维持在

3%和 3.5%不变，为连续 13个月保持不变。

2、商务部公告，根据《中华人民共和国出口管制法》和《中华人民

共和国两用物项出口管制条例》等法律法规有关规定，为维护国家安

全和利益，履行防扩散等国际义务，决定将艾维奥克斯公司等 10家

美国实体列入出口管制管控名单，并采取以下措施：一、禁止出口经

营者对上述 10 家实体出口两用物项，禁止任何国家和地区的组织和

个人将原产于中国的两用物项转移或提供给上述实体；正在开展的相

关出口活动应当立即停止。二、特殊情况下确需出口的，出口经营者

应当向商务部提出申请。本公告自公布之日起正式实施。

3、伊美谈判：伊朗方面称对伊石油制裁豁免草案已敲定。美副总统

万斯：谈判已取得“重大”进展，预计将取得更多进展。以色列防长：

不会从黎巴嫩的安全区撤出。据悉以色列将在本周黎以谈判会议前，

从黎巴嫩境内部分据点撤出。伊媒：消息人士称，只要黎巴嫩停火协

议未得到遵守、且伊朗石油销售豁免权未获批准，海峡就不会重新开

放。 特朗普称如果未能达成协议，美国将会成为海峡的“守护者”，

并收取中东地区 20%的石油收益。伊朗军方消息人士：海峡仍然关闭。

4、利比亚国家石油公司：原油产量达到 144 万桶/日，为 2013 年以

来的最高水平。

5、伊拉克副石油部长：伊拉克计划逐步恢复原油产量至美伊冲突前

的 420-430 万桶/日的水平。

6、波罗的海干散货运价指数触及一周高位，主要受海岬型船舶运价

上涨的提振。波罗的海干散货运价指数（BDI）上涨 63 点，涨幅 2.4%，

至2,722点，创下6月12日以来的最高水平。海岬型船运价指数（BCI）

上涨 209 点，涨幅 5.3%，报 4,149 点，创下 4 月 10 日以来的最高水

平。该指数周涨幅为 1%。平均日收益增加 1,900 美元，至 34,128 美



元。巴拿马型船运价指数（BPI）下跌 53 点，跌幅 2.5%，报 2,096

点，本周累计下跌 8.2%。平均日收益下跌 479 美元，至 18,860 美元。

超灵便型散货船运价指数（BSI）上涨 4点，涨幅 0.2%，报 1,718 点。

7、中国央行今日开展 4765 亿元 7 天期逆回购操作，因今日有 8180

亿元 7 天期逆回购到期，当日实现净回笼 3415 亿元人民币，操作利

率为 1.40%，与此前持平。


