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油脂日报：市场静候 USDA 面积报告 油脂震荡调整 

冯子悦 fengzy@jsfco.com  期货从业资格号：F03111391 投资咨询从业证书号：Z0018581 

表 1：油脂期货日度数据监测  

 油   脂   每   日   数   据   追   踪
截至 单位 今日 昨日 涨跌 涨跌幅

DCE豆油主力 6月30日 元/吨 8447.00 8469.00 -22.00 -0.26%

DCE棕榈油主力 6月30日 元/吨 9272.00 9379.00 -107.00 -1.14%

CZCE菜籽油主力 6月30日 元/吨 9670.00 9746.00 -76.00 -0.78%

CBOT大豆主力 6月29日 美分/蒲式耳 1137.50 1155.00 -17.50 -1.52%

CBOT豆油主力 6月29日 美分/磅 66.53 67.04 -0.51 -0.76%

MDE棕榈油主力 6月29日 令吉/吨 4588.00 4568.00 20.00 0.44%

一级豆油：张家港 6月30日 元/吨 8680.00 8700.00 -20.00 -0.23%

棕榈油：张家港 6月30日 元/吨 9140.00 9190.00 -50.00 -0.54%

菜籽油：南通 6月30日 元/吨 10200.00 10220.00 -20.00 -0.20%

豆油基差 6月30日 元/吨 233.00 231.00 2.00 -

棕榈油基差 6月30日 元/吨 -132.00 -189.00 57.00 -

菜籽油基差 6月30日 元/吨 530.00 474.00 56.00 -

进口大豆 6月30日 元/吨 -93.05 -85.20 -7.85 -

进口油菜籽 6月30日 元/吨 448.00 448.00 0.00 -

进口棕榈油 6月30日 元/吨 -432.87 -392.15 -40.72 -

压榨利润

指标

期货

现货

基差

 
数据来源：Wind、金石期货研究所 

一、宏观及行业要闻 

1、据马来西亚独立检验机构 AmSpec，马来西亚 6 月 1-30 日棕

榈油出口量为1274506吨，较上月同期出口的1138781吨增加11.92%。 

2、国家粮油信息中心：6 月 26日，国内豆油商业库存 107 万吨，

周环比上升 1 万吨，月环比上升 17 万吨，同比上升 12 万吨；菜籽油

33 万吨，周环比下降 1 万吨，月环比下降 1 万吨，同比下降 40 万吨；

棕榈油 71 万吨，周环比上升 1 万吨，月环比下降 6 万吨，同比上升

20 万吨。 

3、美国农业部（USDA）周二凌晨公布的每周作物生长报告显示，

截至 6 月 28日当周，美国大豆优良率为 65%，市场预估为 66%，前一

周为 66%，上年同期为 66%。 

4、美国农业部发布的出口检验周报显示，截至 2026 年 6 月 25

日当周，美国对中国（大陆地区）装运 65389吨大豆。前一周美国对
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中国大陆装运 69508 吨大豆。当周美国对华大豆出口检验量占到该周

出口检验总量的 15.6%，上周为 28.8%。 

二、基本面数据图表 
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三、观点及策略 

国际方面，美国中西部高温天气即将缓解且降水充沛，美豆生长

状态良好，市场对报告偏空预期较强，压制了美豆走势，CBOT 大豆

期货收跌。CBOT 豆油期货跟随大豆同步回落，主要受邻池大豆走低

及天气风险溢价消退拖累。马来西亚棕榈油 6 月全月出口量环比增

加，但在林吉特走强及竞争油脂疲软的共同打压下，马棕盘面依然承

压下行。 

国内方面，国内豆油基本面偏弱，目前正值传统需求淡季，下游

消费缓慢，导致工厂出货量有限，国内豆油期货主力合约偏弱震荡。

国内棕榈油库存周环比上升 1 万吨至 71 万吨，供应端压力边际增加，

整体反弹空间受限。国内菜油商业库存降至 33 万吨，上周工厂开机

率降至 31%，产量略减，叠加部分地区提货紧张，市场挺价心理较强，

短线菜油有望继续偏强震荡。 
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